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Comment s’occuper de son perroquet ? Fiche

403

SUIVEZ NOUS ÉGALEMENT SUR : @LeclercBonPlan@LeclercBonPlan facebook.com/e.leclerc

Du lundi au samedi, de 8h30 à 19h sauf jours fériés et de 8h30 à 18h les veilles de jour férié.

POUR TOUTE INFORMATION : 

 www.e-leclerc.com   ou en appelant   

Comment  
s’occuper de  

SON PERROQUET ?
On pense souvent que tous les perroquets ont la faculté de répéter ce que l’on dit,  
or seul le Gris du Gabon peut véritablement mémoriser et reproduire les sons. 

Cependant, il est tout de même possible d’éduquer un perroquet afin que la cohabitation  
avec son maître soit basée sur le respect.

L’achat d’un perroquet doit être un acte bien réfléchi, c’est un animal qui peut vivre  
très longtemps entre 25 à 80 ans pour certaines espèces.

Notre conseil

Voici nos conseils à suivre pour une éducation réussie ! 

•  Pour commencer, il faudra vous armer de patience !  
En effet, la compréhension de l’oiseau est longue et fastidieuse ;  
l’animal a besoin de répétitions pour assimiler les règles.

•  Parlez d’une voix douce et tout de même assez forte pour capter  
l’attention du perroquet. 

•  Récompensez-le dès qu’il effectue correctement ce que vous  
lui demandez de faire, au départ avec une friandise, puis avec  
une caresse une fois la complicité apparue.

•  S’il fait une bêtise ou vous mord, grondez-le avec un « non »  
autoritaire, surtout ne le frappez pas, il se braquera  
et ne vous écoutera plus. 

•  Enfin, écoutez votre perroquet.  
Respectez ses besoins, ses envies et ne le surmenez pas.

L’ÉDUCATION

Originaire des pays chauds, 

le perroquet est un oiseau 

sociable et attachant. 

Il se distingue par sa grande 

taille et son chant ;  

arborant des couleurs 

variées et chatoyantes,  

c’est un animal majestueux 

qui sera apprécié des petits 

comme des grands.

Voici nos conseils  
pour un perroquet  
en pleine forme !

ESTIMATION COUT D’ENTRETIEN MOYEN ANNUEL 

(hors frais de santé d’un montant variable à prévoir) -> 200 à 600€ environ 
(en fonction de l’espèce)

ESPERANCE DE VIE : 25 à 80 ans en moyenne selon les espèces
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Comment s’occuper de son perroquet ?

Notre astuce

Préparez un gâteau riche en vitamines :

•  300g de farine

•  50g de poudre d’amande

•  150g de fruits secs et fruits à coques

•  3 œufs 

•  40cl d’huile de tournesol

•  10g de carbonate de calcium

•  1 sachet de levure chimique

1. Mélanger la farine avec les œufs dans un saladier.  

2.  Mixer les coquilles d’œufs afin d’obtenir une poudre fine  
et incorporez la dans le récipient.

3.  Ajouter la poudre d’amande, la levure, le carbonate. Remuez bien.

4.  Rajoutez l’huile et les fruits secs, mettez le tout dans un moule.

5.  Faites cuire pendant 1h au four à 160°C

Vous pouvez conserver le gâteau une semaine au réfrigérateur.

•  Une base de mélange de granulés ou graines pour perroquets.

•  Quelques fruits et légumes frais de saison que vous pouvez vous même laver,  
sécher et couper en petits morceaux en prenant soin de ne pas les éplucher  
(cela vaut uniquement pour les aliments issus de l’agriculture biologique !).  
 
Attention : tous les aliments ne sont pas bons pour les perroquets :  
l’avocat, le persil et la rhubarbe peuvent être mortels !  
De même, les cacahuètes et graines de tournesol doivent être données  
en petites quantités.

•  De l’eau minérale ou de l’eau du robinet faiblement chlorée à volonté. 

•  Des friandises avec parcimonie (peuvent être utilisées dans un processus d’éducation). 

L’ALIMENTATION

•  Taille : Les dimensions minimales de la cage sont en relation directe avec la taille 
de l’oiseau. Il doit pouvoir battre des ailes en toute tranquillité et sa queue  
ne doit pas frotter aux parois.

•  Emplacement : Le perroquet est un oiseau sociable qui a besoin d’interactions 
avec d’autres vivants, privilégiez donc une pièce où vous êtes souvent.  
Placez la cage dans un endroit lumineux tout en évitant l’exposition directe  
au soleil et aux courants d’air.  
Dans l’idéal, placez l’habitat de votre animal dans le salon.  
Prévoyez de le sortir de sa cage pour qu’il puisse déployer ses ailes  
(n’oubliez pas de fermer les portes et les fenêtres au préalable !). 

•  Aménagement : Il s’agit d’un oiseau joueur qui a besoin de faire de l’exercice.  
Il vous faudra donc agrémenter la cage de jouets (pierres minérales ou jouets  
en bois pour l’usure du bec) et de perchoirs.  
N’oubliez pas les indispensables abreuvoir et mangeoire. 

•  Sol : Fond de cage avec des composés naturels ou artificiels,  
vous aurez l’embarras du choix. Cela dépendra de vos habitudes d’entretien. 
Les petites particules absorbent mieux mais sont plus difficiles à nettoyer, 
contrairement aux gros copeaux. Préférez donc du sable si vous souhaitez 
changer le sol au maximum deux fois par semaines. Optez pour des éléments 
plus gros (copeaux de bois, rafle de maïs) si vous prévoyez de le changer  
plus régulièrement.  

LA CAGE

Attention

L’ENTRETIEN DE LA CAGE

•   Tous les jours :  
changer l’eau de l’abreuvoir

•   1 à 3 fois par semaine :  
changer le fond de la cage 
(en fonction de sa qualité absorbante) 

•   1 fois par semaine :  
laver et désinfecter cage, perchoir, 
mangeoire et abreuvoir. 
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