
 S
C

 G
A

L
E
C

, 
R

C
S

 C
ré

te
il 

6
4
2
 0

0
7
 9

9
1
, 
so

ci
ét

é 
an

o
n
ym

e 
à 

d
ir

ec
to

ir
e 

et
 c

o
n
se

il 
d
e 

su
rv

ei
lla

n
ce

 à
 c

ap
it
al

 v
ar

ia
b
le

 -
 2

6
 q

u
ai

 M
ar

ce
l B

o
ye

r,
 9

4
2
0
0
 I

vr
y-

su
r-

S
ei

n
e.

 N
e 

p
as

 je
te

r 
su

r 
la

 v
o
ie

 p
u
b
liq

u
e.

 

a
n

im
a
le

ri
e

Bien entretenir ses plantes d’aquarium Fiche
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SUIVEZ NOUS ÉGALEMENT SUR : @LeclercBonPlan@LeclercBonPlan facebook.com/e.leclerc

Du lundi au samedi, de 8h30 à 19h sauf jours fériés et de 8h30 à 18h les veilles de jour férié.

POUR TOUTE INFORMATION : 

 www.e-leclerc.com   ou en appelant   

Bien entretenir  
SES PLANTES 
D’AQUARIUM

Pour les débutants, il est tentant de choisir des plantes artificielles,  
ne demandant pas d’entretien.

Cependant, les végétaux vivants jouent un véritable rôle dans l’aquarium.  
Ils contribuent à la bonne qualité de l’eau.  
En effet, pour se développer, les plantes  
absorbent le nitrate produit par  
les poissons, cela permet de lutter  
efficacement contre les algues  
et de renouveler  
l’oxygène.

Le saviez-vous ?

Les plantes d’aquarium sont nécessaires 
aux alevins pour se développer 
paisiblement (notamment les guppys).  
Ainsi, préférez les plantes basses,  
la mousse de Java constitue un abri idéal. 

Les poissons ne sont pas les seuls êtres vivants de l’aquarium,  

les plantes aussi demandent de l’entretien.  

Rassurez-vous, s’occuper de ses plantes n’est pas une contrainte  

mais plutôt une autre facette amusante de l’aquariophilie.

Découvrez tous nos conseils et astuces  
pour un aquarium propre et sain !
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Bien entretenir ses plantes d’aquarium

•   L’eau 

Comme pour l’entretien des poissons,  
changez un quart de l’eau du bac  
une fois par semaine ou un tiers  
de l’eau une fois par mois.

•  Les algues 

En général, les plantes empêchent les algues de se développer en absorbant  
le nitrate mais il se peut que quelques algues se forment tout de même sous 
forme de taches vertes contre les parois. 

Vous pouvez les retirer avec une brosse magnétique prévue à cet effet. 

•  La taille 

Il s’agit d’une question purement esthétique mais c’est une bonne façon  
de conserver un aquarium propre et dégagé. 

Pour tailler vos plantes, munissez-vous de ciseaux propres et coupez  
les tiges à même l’aquarium.  

Rincez-vous les mains à l’eau claire au préalable. 

Vous pouvez réitérer cette opération dès que vous la jugez nécessaire,  
n’hésitez pas à couper trop court, les plantes repoussent rapidement. 

•  L’aquascaping 

Tout aussi esthétique, l’aquascaping est l’art d’assembler les éléments  
de l’aquarium (plantes, roches, bois) de façon harmonieuse. 

Notez bien que les plantes hautes, comme la fougère de Java, sont faites  
pour être en arrière-plan. Les plantes plus basses seront parfaites pour  
l’avant de l’aquarium. 

Enfin, vous pouvez jouer sur les reliefs avec votre sol (plus d’épaisseur  
derrière que devant) pour donner un effet de profondeur et donc rendre  
votre aquarium plus dynamique. 

L’ENTRETIEN•  Lumière

Les plantes ont besoin de lumière pour la photosynthèse  
(processus pour convertir la lumière en énergie).  
Veillez donc à ce qu’elles reçoivent environ 12 heures de lumière  
sans interruption par jour. 

•  Terre et engrais 

Les végétaux doivent s’enraciner au fond de l’aquarium, pour cela,  
optez pour un mélange terre/engrais de 2 cm sous la couche de gravillons.  
Un enracinement implique une certaine stabilité, évitez donc de déplacer  
vos plantes, cela les empêchera de pousser. 

•  Espace 

Une fois installée, la plante va se développer.  
Il vous faut prévoir un minimum d’espace pour son plein épanouissement  
et pour qu’elle puisse capter le maximum de luminosité.  
Comptez en moyenne 5 litres d’eau pour une plante. 

LES BESOINS

L’indispensable

Attention ! Avant de commencer, notez que les plantes exigent 
une certaine qualité d’eau en fonction de leur milieu d’origine. 
Veillez donc à mixer des poissons ayant les mêmes besoins que 
les plantes que vous choisissez.  
Par exemple, ne mélangez pas des poissons d’eau salée avec 
des plantes d’eau douce. 

Prenez garde également aux poissons friands de plantes 
tendres (escargots, poissons rouges), ils peuvent dévorer vos 
plantes avant même qu’elles n’aient le temps de s’enraciner.
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