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Bien s’occuper de son serpent Fiche

803

SUIVEZ NOUS ÉGALEMENT SUR : @LeclercBonPlan@LeclercBonPlan facebook.com/e.leclerc

Du lundi au samedi, de 8h30 à 19h sauf jours fériés et de 8h30 à 18h les veilles de jour férié.

POUR TOUTE INFORMATION : 

 www.e-leclerc.com   ou en appelant   

Bien s’occuper  
DE SON SERPENTLes serpents sont des reptiles qui n’ont pas besoin d’attention mais élevés en captivité,  

ils tolèrent le contact de l’homme.  
Evitez de le manipuler pendant sa période de mue.

Avant et après chaque manipulation, lavez-vous les mains pour une question de sécurité 
et d’hygiène. 

Avant de tenir votre serpent, caressez son corps pour lui signaler votre présence,  
il commencera à sortir sa langue.  
Prenez-le à environ un tiers de son corps en partant de sa tête, il pourra s’enrouler autour 
de votre main et de votre bras. Evitez les mouvements brusques pour ne pas le stresser.  
Ne le manipulez pas trop longtemps, 15 à 20 minutes dans l’idéal. 

LA MANIPULATION

TOUT CE QU’IL VOUS FAUT

 ¡ Un terrarium
 ¡ Une lampe UV 

 ¡ Un chauffage
 ¡ Un abri 

 ¡ Un thermomètre
 ¡ Un revêtement 

de sol 

 ¡ Un tapis chauffant
 ¡ Un abreuvoir 

Il est fascinant 

d’observer un serpent 

dans son milieu 

naturel, mais  

il l’est d’autant plus 

lorsqu’il est habitué  

à l’homme et qu’il  

se laisse manipuler.  

Il existe de 

nombreuses espèces, 

plus ou moins faciles  

à garder en captivité. 

Chaque espèce ayant sa particularité, et son propre comportement,  

il est important de vous renseigner avant de choisir votre serpent car  

il vivra une vingtaine d’année en votre compagnie.

Voici nos conseils pour un serpent en bonne santé ! 

ESTIMATION COUT D’ENTRETIEN MOYEN ANNUEL 

(hors frais de santé d’un montant variable à prévoir) -> 60 à 180€ environ 
(en fonction des espèces)

ESPERANCE DE VIE : 10 à 15 ans en moyenne

Dans la nature certains serpents vivent dans des régions tempérées, 
ainsi ils peuvent hiberner sur une période de 2 à 3 mois.  
Il est possible de recréer cette phase. Pour obtenir les conditions 
optimales à l’hibernation, vous devez préalablement préparer votre 
animal en augmentant sa quantité de nourriture pour ensuite le faire 
jeûner tout en abaissant la température.  
L’hibernation se déroule dans une boîte contenant un thermomètre, 
un substrat et un abreuvoir. 

Créer la phase d’hibernation étant un risque pour votre animal,  
il est déconseillé aux débutants de recréer ces conditions.

HIBERNATION
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Bien s’occuper de son serpent

Vous devez nourrir votre serpent de petits rongeurs comme des souris ou des rats 
décongelés. Evitez de donner des rongeurs encore vivants, ils pourraient le blesser.  
La taille de la proie ne doit pas dépasser la largeur de l’abdomen de votre reptile.

La fréquence des repas peut varier d’une espèce à l’autre, certains peuvent manger  
une fois par semaine et d’autre une fois tous les mois.  
Si votre serpent refuse un repas, rallongez les fréquences des repas.

Ne le nourrissez pas dans votre main, il pourrait par la suite la confondre avec une proie 
potentielle. Utilisez une pince spéciale pour présenter la proie devant votre serpent  
et dès qu’il l’attrape relâchez la et laissez le manger.  
Ne le manipulez pas pendant ou après un repas, laissez-lui le temps de digérer.

L’ALIMENTATION

Il est important de subvenir aux besoins de son animal, si par exemple votre reptile  
a besoin de se percher, il lui faudra un terrarium haut avec des branches,  
mais si c’est une espèce plutôt terrestre, privilégiez un terrarium large avec  
une grande surface au sol.  
Vous devez placer votre terrarium dans un endroit où il sera à l’abri des rayons  
de soleil, des courants d’air, des vapeurs et fumées (cuisine, vaporisateurs …)

Vous devrez vous équiper d’une lampe à UV (ultraviolet) qui participe à la bonne 
croissance de votre serpent. Respectez scrupuleusement les délais  
de renouvellement, car si la date est dépassée la lampe continuera à éclairer mais 
elle n’enverra plus de rayon UV et votre animal pourra développer une carence.  
Attention à l’emplacement de votre lampe, il ne faut pas qu’il s’y brûle.  
De plus, elle doit être placée sur un coté de votre terrarium, permettant ainsi 
d’avoir un coin exposé à la lumière et un autre un peu plus frais. 

Le besoin d’exposition aux rayons UV du serpent est moins important que d’autres 
reptiles, car il retrouve les vitamines nécessaires dans ses proies.

Un récipient d’eau est essentiel pour que votre serpent puisse boire et se baigner, 
mais aussi pour faciliter sa mue. 

Vous pouvez décorer votre terrarium au gré de vos envies, les matériaux  
en plastique sont plus faciles d’entretien et évitent le risque de développer  
des germes et des maladies.

Concernant le revêtement du sol, il faudra imiter l’état naturel de votre reptile.

Au niveau de l’entretien, le serpent est simple.  
Ne mangeant pas quotidiennement, les besoins en nettoyage sont moins 
importants que d’autres reptiles.

L’AMÉNAGEMENT

Le choix est important, vous pouvez le choisir en fonction des couleurs, 
de la taille ou du comportement.  
Certaines espèces sont conseillées pour commencer.  
Le serpent des blés est par exemple une bonne espèce, car il est docile,  
il n’est pas trop grand et n’a pas besoin d’un grand terrarium.  
Il existe plusieurs variantes de couleurs et de motifs pour cette espèce  
qui satisferont le plus grand nombre.

CHOIX DE VOTRE SERPENT

Pour réguler la température de leurs corps, les reptiles ont besoin d’une exposition  
au soleil et d’un endroit sombre.  
Il faudra être attentif principalement à 3 paramètres vitaux : la lumière, la température 
et le taux d’humidité.  
Pour que votre serpent soit en pleine forme, il faudra également veiller à la propreté  
de son terrarium.

Attention !

Ne jamais relâcher votre reptile dans la nature.

Notre astuce

Munissez-vous d’un minuteur qui automatisera l’éclairage 
de votre terrarium.
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